
Pondelok 20.04. Pórková so zemiakmi 
1. Kurací stroganov (šampiňóny, kyslá uhorka, smotana) s cestovinou 150g/200g
2. Debrecínsky guláš z pliecka s knedľou 150g/170g
3. FIT: Zeleninové karbonátky , varené zemiaky s vňaťkou a maslom, jogurt.dressing 350g
4. Moravské koláče 2ks, jogurt 350g
5. Bravčová panenka na hubovej omáčke, hranolky/ryža, šalát 8,50€


Utorok 21.04.Fazuľová so sušenými slivkami
1. Kurací plátok z broskyňou a syrom, ryža, kapustový šalát  150g/200g/60g
2. Bravčové rizoto so zeleninou, sypané syrom, cvikla 350ml/60g
3. FIT: Zeleninový šalát s filetovaným kuracím steakom, ľahká zálievka 350g
4. Lievance s medvedím cesnakom prekladané karamelizovanou cibuľkou, sypané bryndzou 350g 
5. Filetovaný steak  z karé na grilovanej zelenine, štuchané zemiaky 8,50 €


Streda 22.04. Francúzska s mušličkami
1. Kuracie stehno plnené zeleninovou plnkou, ryža, kyslá uhorka 150g/200g
2. Bravčové kocky na hubách, tarhoňa 150g/200g/60g
3. FIT: Zapekaná zelenina s vajíčkom, batátové pyré 350g
4. Vyprážané šampiňóny, varené zemiaky, tatárska omáčka 350g
5. Bravčové líčka na koreňovej zelenine, domáce maslové šúľance, karamelizované višne 8,50€


Štvrtok 23. 04. Ragú polievka
1. Obrátený kurací rezeń dusený v cestíčku, ryža, kyslá uhorka  50g/200g/60g
2. Holúbky v kapustnom liste, pučené zemiaky s cibuľkou  150g/200g
3. FIT:  Zeleninový šalát s mozzarelou a bazalkovou zálievkou, toast 350g
4. Špenátové halušky v syrovej omáčke, sypané údeným syrom 350g
5. Grilovaná polovička kurčaťa, chlieb, kyslé uhorky 500g 8,50€


Piatok 24.04. Z červenej šošovice
1. Kuracie soté kung pao so zeleninou a arašidami, ryža, šalát 150g/200g/60g
2. Bravčový paprikáš s krupicovými haluškami 150g/170g
3. FIT: Zeleninový šalát s kuracími mini rezníkmi, jogurtový dressing 350g
4. Kuracíe krídeľka, pečené zemiaky, kyslá uhorka 150g/200g/60g
5. Steak z lososa s bylinkovým maslom a varené zemiaky s pažítkou 8,50€
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Vetky hmotnostng ukazovatele surovin S0 uvadzané v surovom stave pred spracovanim.

ALERGENY
I. Obilniny obsahujice lepok (tj. pienica, raZ. jatmeii, avos, Spalda. kamut alebo ich hybridné odrody) / 2. Kiravee a vijrobky z nich / 3. Vajcia  viirobky z nich / 4. Ryby a vijrobky z nich / 5. Aragidy 8 vgrobky z nich / B. Sjoveé 2rnd a vijrobky z nich
7. Miigko 8 vjrabky z neho / 8. Orechy. ktorgmi s mandle, lieskové orechy, viagske. kesu. pekanové. para... /9. Zeler a virobky zneho 10. Hortica avirobky zngj / | 1. Sezamové semend a vijrobky z nich
12. Oxid siridit] a siricitany v koncentraciach vys&ich ako 10 mo/kg. alebo 10 mg/1 / 13. VIR bdb a vgrobky zneho / 4. Mkkyse a virabky z nich




